
 

 

  

1. Μόλις φτάσατε στην Κίνα για να περάσετε τις 
διακοπές σας και αποφασίζετε να πάτε μια βόλτα για να 
ανακαλύψετε τη γύρω περιοχή. Στην πορεία βλέπεις 
νήπια να φορούν παντελόνια με ανοιχτή πλάτη. Ποιος 
πιστεύετε ότι είναι ο λόγος; 
A. Βοηθά τα παιδιά να παραμείνουν ψύχραιμα 
B. Διευκολύνει την εκπαίδευση τουαλέτας 
Γ. Είναι η παραδοσιακή παιδική μόδα 

2. Επισκέπτεστε την Κίνα το καλοκαίρι. Θα πας μια 
βόλτα το βράδυ και παρατηρείς ότι οι δρόμοι είναι 
λιγότερο γεμάτοι από τις προηγούμενες νύχτες και 
κάποιοι θυμιάζουν στην άκρη του δρόμου. Τι πιστεύετε 
ότι συμβαίνει; 
A. Μια γιορτή για την έναρξη του κινεζικού έτους 
B. Αγρυπνία προσευχής για ειρήνη 
Γ. Ένα πανηγύρι για την τιμή των νεκρών 

  

  

3. Θα πας στην Κίνα για να δουλέψεις ως νταντά. Η 
οικογένεια σε παραλαμβάνει από το αεροδρόμιο και στο 
δρόμο για το σπίτι προσπαθείς να πεις δυο λόγια στα 
μανδαρινικά. Η κόρη τους φαίνεται λίγο μπερδεμένη και 
αρχίζει να γελάει. Γιατί; 
 
A. κοροϊδεύει την προφορά σου 
B. Οι Κινέζοι θεωρούν γελοίο να προσπαθούν οι ξένοι 
να μιλήσουν  
Γ. Είπες κάτι ακατάλληλο 

4. Περνάτε τις καλοκαιρινές σας διακοπές στο Qingdao. 
Πηγαίνετε στην παραλία και βλέπετε τις περισσότερες 
γυναίκες να φοράνε μακριά μανίκια και κάποιες να 
περπατούν στην παραλία με ομπρέλες. Ποιος πιστεύετε 
ότι είναι ο λόγος; 
A. Ο αέρας τους κάνει να κρυώνουν 
B. Θέλουν να αποφύγουν το φως του ήλιου 
Γ. Είναι της μόδας 

 

 

 

 

  



 

  

ΑΠΑΝΤΗΣΗ: Γ ΑΠΑΝΤΗΣΗ: B 

2. Είναι το Φεστιβάλ ZhongYuan (Φεστιβάλ φαντασμάτων). 
Στην κινεζική κουλτούρα , η δέκατη πέμπτη ημέρα του έβδομου 
μήνα στο σεληνιακό ημερολόγιο ονομάζεται Ημέρα των 
Φαντασμάτων. Ο μήνας ονομάζεται Μήνας των Φαντασμάτων, 
κατά τον οποίο οι νεκροί πιστεύεται ότι επισκέπτονται τους 
ζωντανούς. 
Αυτό διαφέρει από το Φεστιβάλ Τσινγκμίνγκ (ή Ημέρα Σάρωσης 
Τάφων, που είναι μια εθνική εορτή στη Σπρινγκ) κατά την οποία 
οι κινεζικές οικογένειες επισκέπτονται τους τάφους των 
προγόνων τους για να σκουπίσουν τους τάφους, να 
προσευχηθούν στους προγόνους τους και να κάνουν 
τελετουργικές προσφορές. 

1. Το "kai dang ku" είναι ένα παραδοσιακό ένδυμα που 
χρησιμοποιούν τα παιδιά στην Κίνα αντί για πάνες. Το y 
είναι παντελόνι με ανοιχτή πλάτη που εκθέτει τους 
γλουτούς του παιδιού και βοηθά στη διευκόλυνση της 
εκπαίδευσης στην τουαλέτα . Με την έλευση της πάνας 
μιας χρήσης, έχει χάσει τη δημοτικότητά του, αλλά 
εξακολουθεί να είναι συνηθισμένο να βρίσκουμε παιδιά 
να τις φορούν. 

 

  

  

ΑΠΑΝΤΗΣΗ: B ΑΠΑΝΤΗΣΗ: Γ 

4. Στην Κίνα, το χρώμα του δέρματός να 
αντιπροσωπεύει την κοινωνικοοικονομική κατάσταση. 
Το λευκότερο δέρμα θεωρείται ότι αντιπροσωπεύει τον 
πλούτο και την ομορφιά. Έτσι, οι περισσότερες 
γυναίκες αποφεύγουν τις υπεριώδεις ακτίνες, ειδικά το 
καλοκαίρι. 

3. Τα Κινέζικα είναι μια φωνητική γλώσσα που βασίζεται 
στον τόνο, όπου μια απλή παραλλαγή στη φωνή σας 
μπορεί να σημαίνει κάτι εντελώς διαφορετικό από αυτό 
που προσπαθούσατε να εκφράσετε. Ωστόσο, αξίζει να 
καταβάλετε προσπάθεια για την εκμάθηση της 
Μανδαρίνικης γλώσσας, επειδή οι Κινέζοι εκτιμούν 
όσους προσπαθούν να μιλήσουν τη γλώσσα τους. 

 

 

 

 



 

  

5. Είστε ένας μηχανικός που προσλήφθηκε από μια νέα 
κινεζική εταιρεία. Λαμβάνετε μια κλήση από τον 
ανώτερό σας που σας λέει να περιμένετε πριν 
ξεκινήσετε. Παρατηρείτε ότι υπάρχει ένα τραπέζι με 
πολύ φαγητό στην πύλη του εργοστασίου. Τι πιστεύετε 
ότι θα συμβεί; 
A. Θα πραγματοποιηθεί μια συνάντηση υποδοχής για 
νέους υπαλλήλους 
B. Θα γίνει ένα πάρτι γενεθλίων έκπληξη 
Γ. Θα συμβεί ένα τελετουργικό προσευχής για καλές 
συμφωνίες 

6. Είσαι άντρας, επισκέπτεσαι την Κίνα και κάθε φορά 
που συναντάς άλλον Κινέζο σου προσφέρει τσιγάρα. 
Πάντα αρνείσαι λέγοντας ότι δεν είσαι καπνιστής, αλλά 
όλοι επιμένουν. Γιατί πιστεύετε ότι συμβαίνει αυτό; 
A. Συμβαίνει γιατί το κάπνισμα από μόνο του δεν είναι 
κοινωνικά αποδεκτό 
B. Συμβαίνει επειδή είναι μια κοινωνική ευγένεια, 
ιδιαίτερα μεταξύ ανδρών 
Γ. Συμβαίνει γιατί είναι έθιμο όταν χαιρετάμε ξένους. 

  

  

7. Καθώς περπατάτε σε μια πολυτελή κατοικημένη 
γειτονιά , παρατηρείτε ζεύγη λιονταριών από πέτρα 
μπροστά από πολλά από τα σπίτια. Τι νόημα έχουν τα 
λιοντάρια; 
 
A. Θεωρείται ότι προστατεύουν το κτίριο από 
επιβλαβείς πνευματικές επιρροές 
B. Τίποτα, είναι απλά διακοσμητικά και trendy 
αρχιτεκτονικά κομμάτια 
Γ. Δηλώνουν ότι οι ιδιοκτήτες του σπιτιού είναι μέλη της 
Λέσχης Lions. 

8. Ήσασταν καλεσμένοι σε έναν κινέζικο γάμο και δίνετε 
στη νύφη και στον γαμπρό μια κάρτα και έναν λευκό 
φάκελο με χρήματα μέσα ως δώρο . Όταν προσφέρεις 
τον φάκελο, συνειδητοποιείς ότι η νύφη και ο γαμπρός 
ντρέπονται λίγο. Γιατί; 
 
A. Το να προσφέρεις δώρα φέρνει κακή τύχη στη νύφη 
και στον γαμπρό 
B. Παραδοσιακά τα χρήματα δίνονται με κόκκινο 
φάκελο. 
Γ. Θεωρείται προσβλητικό να προσφέρεις χρήματα στη 
νύφη και στον γαμπρό 

 

 

 

 



 

  

ΑΠΑΝΤΗΣΗ: B ΑΠΑΝΤΗΣΗ: Γ 

6. Τα τσιγάρα συχνά ανταλλάσσονται ως κοινωνική 
ευγένεια - σχεδόν σαν χειραψία, ειδικά μεταξύ ανδρών. 
Η πρακτική του δώρου τσιγάρων έχει τις ρίζες της στην 
κινεζική κουλτούρα και απαντάται σε όλη την Κίνα, 
ανεξάρτητα από την οικονομική κατάσταση ή το 
κάπνισμα. Η προσφορά τσιγάρων, ιδιαίτερα από 
μάρκες υψηλής ποιότητας, είναι ένδειξη σεβασμού, 
σύμβολο κατάστασης, ειδικά κατά τη διάρκεια των 
εορτών και των ειδικών περιστάσεων. 

5. Οι Κινέζοι έχουν ένα τελετουργικό όταν ξεκινούν μια 
νέα επιχείρηση και προσεύχονται για καλή τύχη και 
ευημερία. 

  

  

ΑΠΑΝΤΗΣΗ: B ΑΠΑΝΤΗΣΗ: A 

8. δίνονται ως δώρα κόκκινοι φάκελοι γεμάτοι χρήματα . 
Οι ονομάζονται «Χονγκ Μπάο». 
Το κόκκινο είναι ένα παραδοσιακό χρώμα στην Κίνα 
που αντιπροσωπεύει την ευτυχία και την καλή τύχη. Οι 
νύφες παραδοσιακά φορούσαν κόκκινα νυφικά , αλλά 
σήμερα μερικές νύφες επιλέγουν να φορούν δυτικά 
λευκά φορέματα. 

7. Τα λιοντάρια πιστεύεται ότι προστατεύουν το κτίριο 
από επιβλαβείς πνευματικές επιρροές και επιβλαβείς 
ανθρώπους που μπορεί να αποτελούν απειλή. Υπάρχει 
ένα αρσενικό και ένα θηλυκό λιοντάρι. Το αρσενικό έχει 
μια μπάλα κάτω από το πόδι του. Παραδοσιακά 
βρέθηκαν σε αυτοκρατορικά κινεζικά παλάτια και 
τάφους, αλλά στη συνέχεια έγιναν δημοφιλή σε όλη την 
Κίνα και σε άλλα μέρη της Ασίας. 

 

 

 

 

  



 

  

9. Πρόσφατα μετακομίσατε σε ένα νέο σπίτι στην Κίνα . 
Ο Κινέζος συνάδελφός σας σας προσφέρει έναν 
καθρέφτη και λέει ότι πρέπει να τον κρεμάσετε έξω, 
πάνω από την πόρτα. Γιατί; 
 
A. Για να προστατέψετε την οικογένειά σας 
B. Για καλή τύχη 
Γ. Για να μπορείτε να δείτε πότε έρχεται κόσμος. 

10. Φτάνετε σε μια συνάντηση με 15 λεπτά 
καθυστέρηση λόγω κίνησης. Ο ρεσεψιονίστ στην είσοδο 
σας ενημερώνει ότι: 
A. Σας περιμένουν για να ξεκινήσει η συνάντηση 
B. Η συνάντηση έχει ήδη ξεκινήσει, αλλά είναι 
χαρούμενοι που θα συμμετάσχετε μαζί τους 
Γ. Η συνάντηση ματαιώθηκε 

  

  

11. Εσείς και ο Κινέζος φίλος σας καθυστερείτε σε μια 
σημαντική συνάντηση. Ο φίλος σου βλέπει ένα rickshaw και 
αποφασίζει να του ζητήσει μια βόλτα μέχρι το σιδηροδρομικό 
σταθμό. Δεν είστε σίγουροι αν είναι καλή ιδέα να πάρετε ένα 
rickshaw … 
 
A. Αρνιέσαι να καβαλήσεις το rickshaw δηλώνοντας ότι το 
νιώθεις απάνθρωπο. 
B. Καβαλάτε το rickshaw και κάνετε κομπλιμέντα στον οδηγό 
για την καλή του υγεία. 

Γ. Οδηγείτε στο rickshaw , εκτιμώντας την προσπάθεια του 
οδηγού και πληρώνοντάς τον γενναιόδωρα. 

12. Είστε αρραβωνιασμένοι με έναν Κινέζο. Όταν μιλάτε 
για το πού θα ζήσετε όταν παντρευτείτε, σας προτείνει : 
 
A. Να ζήσετε σε χωριστά σπίτια 
B. Να βρείτε ένα σπίτι και να μείνετε μαζί 
Γ. Μείνετε με τους γονείς του 

 

 

 

 

 



 

  

ΑΠΑΝΤΗΣΗ: Γ ΑΠΑΝΤΗΣΗ: A 

10. Υπάρχει ένα ρητό στην Κίνα: «Μια ίντσα χρόνου 
είναι μια ίντσα χρυσού, μια ίντσα χρυσού δεν μπορεί να 
αγοράσει μια ίντσα χρόνου . ” Είναι καλύτερο να είστε 
ακριβείς όταν συναντάτε Κινέζους. Είναι ευγενικό να 
ενημερώνετε τους ανθρώπους όταν καθυστερείτε. 
Ομοίως, εάν φτάσετε πολύ νωρίς, μπορεί να απαιτηθεί 
συγγνώμη ανάλογα με την κατάσταση. 

9. Πιστεύεται ότι οι καθρέφτες μπορούν να διώξουν τα 
κακά πνεύματα, οπότε αν κρεμάσετε έναν πάνω από 
την πόρτα βοηθά στην προστασία της οικογένειάς σας. 

  

  

ΑΠΑΝΤΗΣΗ: Γ ΑΠΑΝΤΗΣΗ: Γ 

12. Προκειμένου να φροντίσουν τους γονείς τους, 
ιδιαίτερα οι γιοι όταν παντρεύονται είναι σύνηθες να 
μένουν όλοι μαζί. 

11. Τα Rickshaw εξακολουθούν να χρησιμοποιούνται σε όλη 
την Κίνα και είναι ένας απλός και αρχαίος τρόπος μεταφοράς 
που χρησιμοποιείται για μικρές αποστάσεις. Για πολλούς 
οδηγούς rickshaw είναι ένας σημαντικός τρόπος να 
κερδίζουν χρήματα για να στηρίξουν τις οικογένειές τους . 
Πρόσφατα, η χρήση ανθρωποκίνητων rickshaw 
αποθαρρύνεται ή απαγορεύεται σε πολλές χώρες λόγω 
ανησυχίας για την ευημερία των οδηγών rickshaw . 

 

 

 

 

  



 

  

13. Ενώ εργάζεστε στην Κίνα, συνειδητοποιείτε ότι 
πολλά παιδιά ζουν με τους παππούδες τους κατά τη 
διάρκεια της εβδομάδας και είναι μόνο με τους γονείς 
τους τα Σαββατοκύριακα. Γιατί πιστεύετε ότι συμβαίνει 
αυτό; 
A. Οι γονείς εργάζονται πολλές ώρες και δεν έχουν 
χρόνο να φροντίσουν τα παιδιά τους 
B. Οι παππούδες και οι γιαγιάδες έχουν μεγαλύτερη 
εμπειρία στην ανατροφή των παιδιών 
Γ. Τα παιδιά επιτρέπεται να επιλέγουν με ποιον θα 
ζήσουν και συχνά επιλέγουν τον παππού και τη γιαγιά 
τους 

14. Έχετε γίνει δεκτός σε πρόγραμμα ανταλλαγής σε 
κινεζικό πανεπιστήμιο. Είναι η πρώτη σας εβδομάδα και 
νιώθετε συγκλονισμένοι από τις πολιτισμικές διαφορές, 
αλλά ευτυχώς «υιοθετηθήκατε» από έναν φίλο , έναν 
ντόπιο μαθητή που σας βοηθά να ενσωματωθείτε στην 
κουλτούρα . Αισθάνεστε ευγνώμονες για τη βοήθεια και 
όταν τους αποχαιρετήσεις θέλεις να τους πάρεις μια 
αγκαλιά. Πώς αντιδρά ; 
A. Επιστρέφουν την αγκαλιά 
B. Δείχνουν ότι νοιώθουν άβολα 
Γ. Δέχονται την αγκαλιά, αλλά ξαφνιάζονται 

  

  

15. Η Κινέζα φίλη σου ομολογεί ότι θέλει να παντρευτεί 
σύντομα και σου ζητάει βοήθεια για να κάνει αίτηση 
συμμετοχής σε τηλεοπτική εκπομπή γνωριμιών. 
Εκπλήσσεσαι με τη μέθοδο που έχει επιλέξει για να βρει 
σύζυγο και αναρωτιέσαι: 
A. Αν θέλει απλώς να γίνει διάσημη και να εμφανίζεται στην 
τηλεόραση για να κάνει τους φίλους της να ζηλέψουν 
B. Αν νιώθει ότι όλα όσα γνωρίζει δεν είναι αρκετά 
ενδιαφέροντα για εκείνη 

Γ. Αν θέλει να επιλέξει έναν πλούσιο άντρα 

16. Ήσασταν καλεσμένοι σε δείπνο από Κινέζους 
φίλους σε ένα εστιατόριο. Όταν ο σερβιτόρος φέρνει τον 
λογαριασμό, δείχνουν την πρόθεσή τους να 
πληρώσουν. Τι πρέπει να κάνετε; 
 
A. Ας πληρώσουν τον λογαριασμό 
B. Επιμένω μία ή δύο φορές, αλλά μετά υποχωρώ και 
τους αφήνω να πληρώσουν 
Γ. Μην τους επιτρέψετε να πληρώσουν τον λογαριασμό 

 

 

 

 

 



 

  

ΑΠΑΝΤΗΣΗ: B ΑΠΑΝΤΗΣΗ: A 

14. Οι Κινέζοι γενικά δεν συνηθίζουν να αγγίζουν, να 
φιλούν, να αγκαλιάζουν ή να χαϊδεύουν την πλάτη. 
 
Εμφανίσεις στοργής δεν είναι συνηθισμένες . Οι Κινέζοι 
εκφράζουν την αγάπη και τη στοργή με άλλους 
τρόπους, συμπεριλαμβανομένου του φαγητού. 

13. Οι περισσότεροι Κινέζοι εργάζονται πολλές ώρες 
προκειμένου να στηρίξουν την οικογένεια και τους γονείς 
τους. 
Οι παππούδες και οι γιαγιάδες είναι υπεύθυνοι για την 
ανατροφή των εγγονιών τους, ενώ οι γονείς μερικές φορές 
περνούν περισσότερες από 70 ώρες την εβδομάδα στη 
δουλειά. Μερικοί γονείς προσλαμβάνουν επίσης νταντάδες 
για να ζήσουν μαζί τους . Είναι επίσης σύνηθες φαινόμενο οι 
εύπορες οικογένειες να στέλνουν τα παιδιά τους να ζήσουν 
σε οικοτροφεία κατά τη διάρκεια της εβδομάδας. 

  

  

ΑΠΑΝΤΗΣΗ: B ΑΠΑΝΤΗΣΗ: Γ 

16. Το να μην επιτρέπετε στον οικοδεσπότη σας να 
πληρώσει τον λογαριασμό θεωρείται αγενές και σημαίνει ότι 
δεν μπορεί να πληρώσει. Από την άλλη πλευρά, το να μην 
προσφέρετε καν να πληρώσετε τον λογαριασμό σημαίνει ότι 
ο οικοδεσπότης σας σας χρωστάει κάτι. Επομένως, θα 
πρέπει να προσφερθείτε να πληρώσετε, να επιμείνετε λίγο, 
αλλά στη συνέχεια να αποδεχτείτε ότι ο οικοδεσπότης 
πληρώνει και να πείτε ευχαριστώ, δείχνοντας πόσο 
ευγνώμονες είστε. 

15. Είναι σύνηθες για τους ανθρώπους να εξετάζουν τις 
οικονομικές επιπτώσεις της αγάπης όταν αναζητούν γαμήλιους 
συντρόφους . Επειδή οι άνδρες είναι πολύ περισσότεροι από τις 
γυναίκες, ο γάμος έχει γίνει ανταγωνιστικός . Υπάρχουν 
προγράμματα γνωριμιών και τηλεοπτικές εκπομπές όπου οι 
άντρες αποκαλύπτουν τη δουλειά, το εισόδημα , τα οικονομικά 
τους και αν έχουν σπίτι ή αυτοκίνητο. 
Η ύπαρξη ισχυρών προσωπικών οικονομικών δίνει στους 
υποψήφιους συζύγους ανταγωνιστικό πλεονέκτημα, γιατί θα 
μπορέσουν παρέχουν καλύτερη ζωή στην οικογένειά τους. 

 

 

 

  



 

  

17. πισκέπτεστε έναν πελάτη στην κινεζική ύπαιθρο για 
να διαπραγματευτείτε ένα σημαντικό συμβόλαιο. Ποιος 
είναι ο καλύτερος τρόπος για να κλείσετε τη συμφωνία; 
A. Κλείστε τη συμφωνία κατά τη διάρκεια της 
συνάντησης την επόμενη μέρα, γιατί το κλείσιμο 
συμφωνιών στο τέλος της ημέρας φέρνει κακή τύχη 
B. Κλείστε τη συμφωνία κατά τη διάρκεια του δείπνου, 
μετά από μια σειρά από προπόσεις 
Γ. Κλείστε τη συμφωνία χωρίς περαιτέρω καθυστέρηση, 
καθώς οι Κινέζοι δεν έχουν χρόνο για χάσιμο 

18. Περνάς τις διακοπές σου στο σπίτι ενός Κινέζου φίλου 
σου. Όταν σας συστήνει τους γονείς του, κάνουν ένα μικρό 
φιόγκο, σκύβοντας στη μέση και κρατώντας τα μάτια τους 
χαμηλωμένα, αποφεύγοντας να σας κοιτάξουν απευθείας. 
Γιατί αποφεύγουν την οπτική επαφή ; 
 
A. Δεν θέλουν να σε κοιτούν στα μάτια γιατί είναι καχύποπτοι 
με τους ξένους 
B. Η αποφυγή της οπτικής επαφής είναι ένας τρόπος να 
δείξουν ότι είναι ταπεινοί 
Γ. Αποφεύγουν την οπτική επαφή και κοιτάζουν προς τα 
κάτω ως τρόπο να δείξουν το σεβασμό τους προς εσάς 

  

  

19. Ο συνάδελφός σας στην κινεζική τράπεζα όπου 
εργάζεστε είναι πολύ ενθουσιασμένος γιατί έχει ραντεβού 
απόψε. Στο τέλος της ημέρας, ο προϊστάμενός του τον 
ενημερώνει ότι έχει προκύψει ένα επείγον έργο και τον ρωτά: 
"Είσαι ελεύθερος απόψε;" Πώς ανταποκρίνεται ο 
συνάδελφός σας; 
A. Ακυρώνει το ραντεβού και εργάζεται επιπλέον χωρίς να 
περιμένει να πληρωθεί περισσότερο για το χρόνο του 
B. Ενημερώνει τον ανώτερό του ότι έχει σχέδια για δείπνο 
Γ. Ζητά από την εταιρεία να του πληρώσει υπερωρίες για την 
επιπλέον εργασία 

20. Ζεις στην Κίνα και έχεις έναν γιο τεσσάρων ετών. Ένα 
απόγευμα πηγαίνετε στο σπίτι του συμμαθητή του και στον 
γιο σας αρέσει το αγαπημένο παιχνίδι του φίλου του . Όταν 
έρθει η ώρα να πάει σπίτι, δεν θέλει να το αφήσει και αρχίζει 
να κλαίει. Πώς θα αντιδράσουν οι γονείς των συμμαθητών 
του γιου σας; 
A. Θα περιμένουν να πείσετε το παιδί σας να εγκαταλείψει το 
παιχνίδι, καθώς δεν του ανήκει 
B. Θα προσπαθήσουν να πείσουν το παιδί σας ότι πρέπει να 
αφήσει το παιχνίδι 
Γ. Θα ζητήσουν από τον γιο τους να του δώσει το παιχνίδι 

 

 

 

 

 



 

  

ΑΠΑΝΤΗΣΗ: Γ ΑΠΑΝΤΗΣΗ: B 

18. Κινέζος κοιτάζει επίμονα το έδαφος κατά τη διάρκεια 
των χαιρετισμών για να δείξει την ευλάβεια ή το 
σεβασμό του. 

 

17. "Γκανμπέι!" είναι η κινεζική πράξη της πρόποσης. 
Για κάθε "Ganbei!" πιείτε ένα σφηνάκι, δείχνοντας το 
άδειο ποτήρι σας. 
 
Θα σας περιμένουν μια σειρά από "Ganbeis!. " Αυτό 
είναι ένα κοινό έθιμο και χρησιμοποιείται για τη 
σφράγιση μιας συμφωνίας ή μιας συνεργασίας. 

  

  

ΑΠΑΝΤΗΣΗ: Γ ΑΠΑΝΤΗΣΗ: A 

20. Οι Κινέζοι γονείς συχνά ζητούν από τα παιδιά τους 
να χαρίσουν τα αγαπημένα τους παιχνίδια επειδή 
ντρέπονται να πουν «όχι» σε φίλους. Η ανεκτικότητα και 
η θυσία είναι δύο ιδιότητες των Κινέζων που τους έχουν 
ενσταλάξει από την παιδική ηλικία 

19. Η κινεζική κουλτούρα είναι συλλογική και οι άνθρωποι θα 
κάνουν ό,τι είναι καλύτερο για την ομάδα ή τον οργανισμό.  
Danwei είναι ο όρος που χρησιμοποιείται για οργανισμούς 
στο χώρο εργασίας στους οποίους τα άτομα έχουν πίστη. 
κάθε Danwei «φροντίζει» τους υπαλλήλους του παρέχοντάς 
τους καλές συνθήκες εργασίας. Ωστόσο , όταν υπάρχει 
επείγον έργο, η εταιρεία «απαιτεί» να ολοκληρωθούν οι 
εργασίες χωρίς δικαίωμα πληρωμής υπερωριών. 

 

 

 

 

  



 

  

21. Ταξιδεύεις με σακίδιο στην Κίνα. Παίρνεις ένα 
λεωφορείο που είναι γεμάτο και δεν υπάρχουν μέρη για 
να καθίσεις. Παρατηρείς ότι ένας λιγότερο ικανός κύριος 
σηκώνεται για να σου δώσει τη θέση του. Γιατί το κάνει 
αυτό; 
A. Δείχνει ενσυναίσθηση επειδή το σακίδιο σας φαίνεται 
βαρύ 
B. Συμπεριφέρεται σαν οικοδεσπότης, γιατί είσαι ξένος 
Γ. Σε φοβάται λόγω της εμφάνισής σου 

22. Κατά τη διάρκεια ενός πάρτι ενός Κινέζου 
συναδέλφου, συνομιλείτε ευγενικά με μια ομάδα 
ανθρώπων που μόλις γνωρίσατε. Μετά από λίγο 
καταλαβαίνεις ότι ένας κύριος σε αναφέρει ως φίλο του. 
Γιατί σε αναφέρει ως φίλο του όταν μόλις γνωριστήκατε; 
A. Σκοπεύει να αναπτύξει περαιτέρω τη σχέση του μαζί 
σας 
B. Είναι λίγο ενθουσιασμένος γιατί ήπιε πάρα πολύ 
Γ. Προσπαθεί να σας βοηθήσει να ενσωματωθείτε στην 
ομάδα 

  

  

23. Σπουδάζετε Mandarin σε ένα Κινεζικό Πανεπιστήμιο 
κατά τη διάρκεια των καλοκαιρινών σας διακοπών. 
Όταν είσαι στην πανεπιστημιούπολη παρατηρείς μια 
ομάδα φοιτητών που φοράνε καμουφλάζ και κάνουν 
στρατιωτικές ασκήσεις. Τι πιστεύετε ότι συμβαίνει; 
A. Νομίζεις ότι παίζουν κάποιο είδος παιχνιδιού 
B. Νομίζεις ότι ετοιμάζονται να καταταγούν στο στρατό 
Γ. Πιστεύετε ότι είναι υποχρεωτική στρατιωτική 
εκπαίδευση για Κινέζους μαθητές 

24. Είστε σε ένα κατάστημα με σουβενίρ και ετοιμάζεστε 
να αγοράσετε ένα αντικείμενο. Μπροστά σας είναι μια 
Κινέζα κυρία που αγοράζει το ίδιο ακριβώς δώρο . Όταν 
έρθει η σειρά σας να πληρώσετε, ο έμπορος σας ζητά 
υψηλότερη τιμή από την τιμή που πλήρωσε ο 
προηγούμενος πελάτης. Γιατί το κάνει αυτό; 
Προσπαθεί να σε ξεγελάσει επειδή είσαι τουρίστας 
Περιμένει από εσάς να διαπραγματευτείτε την τιμή του 
αντικειμένου προς τα κάτω 
Κάνει στους ντόπιους μια ειδική έκπτωση 

 

 

 

 

 



 

  

ΑΠΑΝΤΗΣΗ: A ΑΠΑΝΤΗΣΗ: B 

22. Η λέξη «φίλος» χρησιμοποιείται συνήθως στην 
Κίνα. Στο πρώτο ραντεβού, οι Κινέζοι αναφέρονται 
συχνά σε κάποιον ως «φίλο» τους, αν θέλουν να 
αναπτυχθεί η σχέση ή να βγει κάτι ωφέλιμο από τη 
σχέση . 
Η δικτύωση και η οικοδόμηση σχέσεων είναι βασικό 
μέρος της επιχειρηματικής δραστηριότητας στην Κίνα. 
Για παράδειγμα, ένας Κινέζος μπορεί σκόπιμα να γίνει 
φίλος με έναν Δυτικό για να εξασκήσει τα αγγλικά, να 
λάβει βοήθεια για να κάνει επιχειρήσεις. 

21. Στην Κίνα οι επισκέπτες αντιμετωπίζονται με 
ευγένεια και σεβασμό . Οι Κινέζοι μερικές φορές 
παίζουν το ρόλο του γενναιόδωρου φιλικού 
οικοδεσπότη , ακόμη και σε καταστάσεις που δεν 
απαιτούν οικοδεσπότη . Οι επισκέπτες θεωρούνται ως 
φιλοξενούμενοι και ως εκ τούτου οι Κινέζοι πολίτες 
μπορεί να αισθάνονται υποχρεωμένοι να 
συμπεριφέρονται σαν οικοδεσπότες. 

  

  

ΑΠΑΝΤΗΣΗ: B ΑΠΑΝΤΗΣΗ: Γ 

24. Οι διαπραγματεύσεις είναι συνηθισμένες στην Κίνα 
και είναι αποδεκτές στα περισσότερα κινεζικά 
καταστήματα, εκτός από εκείνα στα οποία τα αγαθά 
έχουν σαφείς σταθερές τιμές. 
Προσπαθήστε να διαπραγματεύεστε κάθε φορά που 
ψωνίζετε , μπορεί να πληρώσετε λιγότερα και να 
απολαύσετε τη διασκέδαση των διαπραγματεύσεων . 

23. Οι μαθητές συμμετέχουν σε ένα καλοκαιρινό 
πρόγραμμα τριών εβδομάδων όπου οι μαθητές πρέπει 
να παρακολουθήσουν στην αρχή του δημοτικού ή του 
γυμνασίου στην Κίνα. 
Στοχεύει να εμπνεύσει πατριωτισμό, να μετριάσει την 
ισχυρή θέληση, να καλλιεργήσει το ομαδικό πνεύμα και 
τη συλλογικότητα . Βοηθά στη βελτίωση της έννοιας του 
χρόνου και στη δημιουργία καλών συνηθειών ζωής. 

 

 

 

 



 

  

25. Μπαίνεις σε ένα ασανσέρ σε ένα κτίριο στην Κίνα 
και παρατηρείς ότι δεν έχει το κουμπί που αντιστοιχεί 
στον τέταρτο όροφο. Γιατί; 
A. Ήταν λάθος όταν συναρμολογούσαν το ασανσέρ το 
οποίο δεν διορθώθηκε ποτέ 
B. Ο τέταρτος όροφος είναι χώρος ιδιωτικής διοίκησης 
σε όλα τα κτίρια 
Γ. Ο αριθμός 4 θεωρείται σημάδι κακής τύχης  

26. Στην αρχή μιας επαγγελματικής συνάντησης με έναν 
πιθανό Κινέζο πελάτη, ποια προσέγγιση πρέπει να 
χρησιμοποιήσετε: 
A. Μπείτε κατευθείαν στο θέμα και ξεκινήστε αμέσως να 
μιλάτε για επιχειρήσεις 
B. Μιλήστε λίγο για τον καιρό 
Γ. Αφιερώστε χρόνο για να μιλήσετε για την οικογένειά 
σας και να κάνετε προσωπικές ερωτήσεις στον πελάτη 
σας 

  

  

27. Ακούσατε από τρίτο πρόσωπο, ότι η νεαρή κόρη του 
Κινέζου φίλου σας πέθανε. Είσαι λυπημένη και αποφασίζεις 
να της δείξεις την υποστήριξή σου τηλεφωνώντας της. Από 
τα καλύτερα παρηγορητικά σου λόγια, ρωτάς πού και πότε 
θα γίνουν οι τελετές της κηδείας, για να στείλεις λουλούδια. 
Ποια θα ήταν πιθανώς η απάντησή της; 
A. Ευχαριστώ, αλλά μην ανησυχείτε, δεν χρειάζεται να 
στείλετε λουλούδια  
B. Ευχαριστώ, αλλά δεν θα γίνουν τελετές κηδείας 
Γ. Λυπούμαστε, αλλά δεν μπορούμε να δεχτούμε λουλούδια 
από άτομα που δεν ανήκουν στην οικογένειά μας 

28. Αφού σε προσκαλέσει ένας παλιός φίλος από τη νότια 
Κίνα, αποφασίζεις να τον επισκεφτείς για 15 μέρες. Νόμιζες 
ότι θα μείνεις στο μεγάλο του σπίτι, αλλά παραδόξως σου 
έκλεισε ένα ξενοδοχείο κοντά και το πλήρωσε. Σε μπερδεύει 
η στάση του καθώς μένει μόνος του και είσαι εκεί για να τον 
επισκεφτείς . Τι σκεφτόταν ; 
A. Θέλει να μείνει ασφαλής από πιθανούς ιούς που μπορεί 
να φέρετε από το εξωτερικό 
B. Σκέφτηκε ότι θα προτιμούσες να μείνεις σε ξενοδοχείο, για 
να προστατέψεις την ιδιωτικότητά σου 
Γ. Το σπίτι είναι χάλια και δεν θέλει να νομίζεις ότι είναι 
ανοργάνωτο άτομο 

 

 

 



 

  

 

ΑΠΑΝΤΗΣΗ: Γ 
ΑΠΑΝΤΗΣΗ: Γ 

26. Τα κινέζικα στελέχη δεν τους αρέσει να 
συναλλάσσονται με άτομα που δεν γνωρίζουν . 
Θεωρείτε κακή συμπεριφορά να αρχίσετε να μιλάτε 
αμέσως για τις επιχειρήσεις . Κατά τη διάρκεια των 
συνομιλιών είναι φυσιολογικό να γίνονται προσωπικές 
ερωτήσεις, αυτό δείχνει κάποιο ενδιαφέρον για την 
προώθηση μιας σχέσης εμπιστοσύνης («guanxi»). 

25. Οι αριθμοί είναι ένα σημαντικό μέρος της κινεζικής 
κουλτούρας, που τους χωρίζει σε τυχερούς και άτυχους 
αριθμούς . Ο αριθμός 4 θεωρείται άτυχος γιατί η 
προφορά του μοιάζει πολύ με τη λέξη θάνατος. Αν και 
μερικοί άνθρωποι το βλέπουν αυτό ως δεισιδαιμονία, 
πολλοί άνθρωποι το παίρνουν στα σοβαρά. Υπάρχει 
ακόμη και ένα όνομα για κάποιον που έχει έναν ακραίο 
φόβο για τον αριθμό 4: τετραφοβία. 

  

  

ΑΠΑΝΤΗΣΗ: B ΑΠΑΝΤΗΣΗ: B 

28. Υπάρχει μεγάλη διαφορά στις συνήθειες μεταξύ του 
βορρά και του νότου της Κίνας. Στο νότο, οι 
περισσότεροι άνθρωποι που επισκέπτονται φίλους και 
συγγενείς δεν συνηθίζουν να κοιμούνται σε σπίτια 
άλλων ανθρώπων και προτιμούν να μένουν σε 
ξενοδοχεία. Μπορεί να βοηθήσει την επίσκεψη να είναι 
πιο ευχάριστη για όλα τα μέρη και προστατεύει το 
ιδιωτικό απόρρητο του άλλου. 

27. Οι κανόνες γύρω από το θάνατο είναι σημαντικοί 
στην κινεζική κοινωνία. Ιδιαίτερη προσοχή δίνεται στη 
φροντίδα των νεκρών και τηρούνται συγκεκριμένοι 
κανόνες. Πιστεύεται ευρέως ότι η κακή τύχη θα έρθει 
στην οικογένεια που δεν τηρεί αυτούς τους κανόνες. Οι 
παραδόσεις μπορεί να ποικίλλουν ανάλογα με τον ρόλο 
του αποθανόντος στην οικογένεια, την ηλικία του, τον 
τρόπο θανάτου ή τη θέση του στην κοινωνία. 

 

 

 

 

  



 

  

29. Ταξιδεύετε με τρένο με την οικογένεια του Κινέζου 
φίλου σας. Είναι ένα μεγάλο ταξίδι 7 ωρών και πεινάτε . 
Προσκαλείτε την οικογένεια να μοιραστεί ένα γεύμα μαζί 
σας στο εστιατόριο του τρένου . Πώς θα αντιδράσει η 
οικογένεια; 
A. Δεν θα δεχτεί την προσφορά επειδή το φαγητό στο 
τρένο είναι πραγματικά κακό 
B. Η μητέρα θα σου προσφέρει φαγητό που έχει 
ετοιμάσει και θα σας το σερβίρει ζεστό 
Γ. Δεν αποδέχονται την προσφορά σας επειδή οι 
επισκέπτες δεν πληρώνουν ποτέ για φαγητό ενώ 
ταξιδεύουν με τους οικοδεσπότες τους 

30. Στις αρχές Ιουνίου, πηγαίνετε στη δουλειά και 
παρατηρείτε φραγμούς, πλήθος κόσμου που 
συγκεντρώνεται, αστυνομία παντού και drones που 
αιωρούνται στον ουρανό. Τι συμβαίνει? 
A. Ο εορτασμός εθνικής εορτής 
B. Εισαγωγικές εξετάσεις στο πανεπιστήμιο 
Γ. Είναι τα γενέθλια του αρχηγού της 

  

  

31. Επισκέπτεστε την Κίνα και ένας ντόπιος Κινέζος φίλος 
σας προσκαλεί να βοηθήσετε στους τελικούς του σχολικού 
τουρνουά βόλεϊ. Η ομάδα που προτιμά ο φίλος σας χάνει και 
υπάρχει ένας παίκτης που δεν παίζει καλά, χάνει πόντους 
και κάνει πάρα πολλά λάθη. Πώς συμπεριφέρεται ο φίλος 
σου; 
A. Λέει στον παίκτη να πάει σπίτι και να προπονηθεί 
περισσότερο, γιατί η «τύχη» δεν είναι με το μέρος του 
σήμερα 
B. Δεν μπορεί να αποφύγει να εκνευριστεί και φωνάζει 
μερικά δυνατά λόγια στον παίκτη 
Γ. Υποκλίνεται στον παίκτη και τον επιβραβεύει με θετικά 
λόγια κάθε φορά που κάνει λάθος 

32. Προσκάλεσες την Κινέζα συγκάτοικο σου να έρθει 
μαζί σου στην Όπερα του Πεκίνου, αλλά δεν ξέρεις ότι 
μισεί την όπερα. Πώς θα χειριστεί την κατάσταση; 
A. Θα είναι άμεση και θα σου πει ότι προτιμά να πάει 
κάπου αλλού 
B. Θα δεχτεί για να φανεί καλή αλλά την τελευταία 
στιγμή θα πει ότι προέκυψε ένα απρόβλεπτο γεγονός 
Γ. Θα πει ότι δεν είναι βολική η ημέρα, ίσως κάποια 
άλλη φορά 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

ΑΠΑΝΤΗΣΗ: B 

 

 

 

ΑΠΑΝΤΗΣΗ: B 

30. Το κινεζικό εκπαιδευτικό σύστημα είναι πολύ ανταγωνιστικό και 
απαιτεί από τους μαθητές να δίνουν εξετάσεις από μικρή ηλικία, με 
αποκορύφωμα τις εισαγωγικές εξετάσεις στο πανεπιστήμιο που 
είναι γνωστό ως "gaokao " . Οι δοκιμές είναι το αποκορύφωμα μιας 
μακράς και εξαντλητικής διαδικασίας . Οι μαθητές περνούν το 
τελευταίο έτος του γυμνασίου τους προετοιμάζοντας για αυτό, 
ορισμένοι γονείς εγκαταλείπουν τη δουλειά τους για να 
συνοδεύσουν τα παιδιά τους ή προσλαμβάνουν νταντάδες gaokao 
και δασκάλους πλήρους απασχόλησης . Οι βαθμοί σε αυτό το 
στάδιο μπορούν να επηρεάσουν δραματικά την πορεία ζωής ενός 
παιδιού. 

29. Είναι σύνηθες φαινόμενο οι άνθρωποι να φέρνουν 
φαγητό από το σπίτι όταν ταξιδεύουν μεγάλες 
αποστάσεις . Μερικές φορές, τα γεύματα προκαλούν 
μεγάλο χάος και ενοχλούν άλλους επιβάτες (θόρυβος, 
μυρωδιές, υγιεινή κ.λπ.) 

  

  

 

ΑΠΑΝΤΗΣΗ: Γ 

 

ΑΠΑΝΤΗΣΗ: Γ 

 
32. Οι Κινέζοι δεν τους αρέσει να απαντούν ευθέως 
«όχι», επειδή γνωρίζουν ότι η άρνηση μπορεί να 
προκαλέσει δυσφορία, κάτι που είναι πολύ ενοχλητικό 
για αυτούς. Έτσι, αν ακούσετε εκφράσεις όπως "ίσως 
αργότερα " , "θα συζητήσουμε περισσότερο" ή "δεν θα 
είναι πολύ βολικό" να προέρχονται από έναν Κινέζο, 
πάρτε το ως "όχι" . Ομοίως, εάν πρέπει να πείτε «όχι», 
σκεφτείτε έναν άλλο τρόπο να το πείτε, όπως «ίσως μια 
άλλη φορά». 

 
31. Ο έπαινος είναι μια μορφή πνευματικής ενθάρρυνσης, 
ενώ η κριτική θεωρείται ντροπή. Ένα από τα πιο σημαντικά 
χαρακτηριστικά του κινεζικού πολιτισμού είναι η έννοια του 
«προσώπου» (mianzi), η οποία αναφέρεται στην πολιτιστική 
κατανόηση του σεβασμού, της τιμής και της κοινωνικής 
θέσης. Ενέργειες ή λέξεις που είναι ασεβείς μπορεί να 
κάνουν κάποιον να «χάσει το πρόσωπό του», ενώ τα δώρα, 
τα βραβεία και άλλες ενέργειες που αποδίδουν σεβασμό 
μπορεί να «δώσουν πρόσωπο». Όσοι χάνουν το 
«πρόσωπο» (ή το κοινωνικό κεφάλαιο) δύσκολα το ανακτούν 

  



 

  

33. Σπουδάζεις στην Κίνα και πηγαίνεις στο σπίτι ενός 
Κινέζου φίλου. Η μητέρα του είναι πολύ φιλόξενη και σε 
προσκαλεί σε δείπνο. Για δείπνο, σερβίρει μεγάλη 
ποικιλία από πιάτα. Ποιος είναι ο καταλληλότερος 
τρόπος για να δείξετε ότι σας άρεσε το φαγητό και είστε 
ικανοποιημένοι; 
A. Αφήστε το πιάτο εντελώς άδειο 
B. Αφήστε λίγο φαγητό στο πιάτο και ρέψτε στο τέλος 
Γ. Σηκώστε το φαγητό και ρωτήστε αν μπορείτε να 
πάρετε τα υπολείμματα στο σπίτι 

34. Διδάσκετε σε ένα πανεπιστήμιο στην Κίνα. Μετά 
από λίγο, παρατηρείτε ότι οι μαθητές δεν κάνουν ποτέ 
ερωτήσεις ή δεν λένε ότι δεν καταλαβαίνουν το θέμα 
που διδάσκετε. Γιατί; 
A. Νιώθουν άβολα μαζί σου επειδή είσαι ξένος 
B. Δυσκολεύονται να επικοινωνήσουν μαζί σας στα 
αγγλικά 
Γ. Ντρέπονται να παραδεχτούν ότι δεν ξέρουν κάτι 

  

  

35. Περνάτε λίγες μέρες σε μια φτωχή ορεινή περιοχή 
στην Κίνα. Ως ευχαριστώ για τη βοήθεια μιας κυρίας 
που έπεσε στο δρόμο, σας προσκαλεί να επισκεφτείτε 
το σπίτι της την επόμενη μέρα. Οταν φτάσεις: 
A. Σερβίρει ένα βραστό αυγό με ένα μικρό έμβρυο μέσα 
για να το φάτε 
B. Σας προσφέρει ένα μικρό δέντρο μπονζάι για να το 
πάρετε μαζί σας 
Γ. Όλη η οικογένεια σε υποδέχεται γονατιστή 

36. Είναι η πρώτη σας μέρα εθελοντισμού σε μια 
κινεζική ΜΚΟ. Πηγαίνεις στο γραφείο, συναντάς τους 
συναδέλφους σου και αποφασίζεις πού θα εργαστείς. 
Ενώ οργανώνετε τα πράγματά σας: 
A. Ακούς κάποιον να βήχει δυνατά και να τα φτύνει στα 
σκουπίδια 
B. Βλέπεις δύο συναδέλφους να συζητούν, ενώ ο ένας 
τραβάει βλέννα έξω από τη μύτη του 
Γ. Βλέπετε έναν συνάδελφο στο διπλανό γραφείο να 
κόβει τα νύχια του 

 

 

 

 



 

 

  

ΑΠΑΝΤΗΣΗ: Γ  ΑΠΑΝΤΗΣΗ: B 

34. Ο κινεζικός πολιτισμός είναι επηρεασμένος από τον 
Κομφουκιανισμό. Ένα από τα χαρακτηριστικά αυτής της 
φιλοσοφίας ζωής είναι ένα πρόβλημα με το «not losing 
face» (mianzi), μια έννοια που είναι δύσκολο να 
μεταφραστεί γιατί σημαίνει « να είσαι χωρίς πρόσωπο ή 
κοινωνική εικόνα. Για να μην «χάσουμε το πρόσωπό 
μας » κανένας Κινέζος δεν θα ομολογήσει ότι δεν 
καταλαβαίνει τι λες. Η αποκάλυψη άγνοιας θεωρείται 
ντροπή. 

33. Στην Κίνα, το ρέψιμο μετά από ένα γεύμα είναι 
σχεδόν σαν συμπλήρωμα του σεφ, καθώς δείχνει την 
ικανοποίηση όσων μόλις έφαγαν. Από την άλλη 
πλευρά, το ξύσιμο του πιάτου μπορεί να φαίνεται 
προσβλητικό για τον οικοδεσπότη, σημάδι ότι ο 
οικοδεσπότης δεν έχει προετοιμαστεί αρκετά. 
Είναι σύνηθες να αφήνετε πάντα λίγο φαγητό στο πιάτο 
σας για να δείξετε ότι χορτάσατε και σας άρεσε το 
γεύμα. Εάν φάτε όλο το φαγητό σας, ο οικοδεσπότης 
σας θα υποθέσει ότι είστε ακόμα πεινασμένοι και ότι 
δεν σας έχουν ταΐσει αρκετά. 

  

  

ΑΠΑΝΤΗΣΗ: A ΑΠΑΝΤΗΣΗ: A 

36. Στην Κίνα, είναι φυσιολογικό οι άνθρωποι να 
φτύνουν δημόσια . Για τους Κινέζους, αυτό σημαίνει ότι 
το σώμα καθαρίζεται από ακαθαρσίες. Μπορούν να 
φτύσουν στο έδαφος , αν είναι στο δρόμο, ή στα 
σκουπίδια, αν είναι στο γραφείο. 

35. " Maodàn" είναι ένα αυγό κοτόπουλου που 
γονιμοποιείται με ένα αναπτυσσόμενο έμβρυο που 
βράζεται και τρώγεται από το κέλυφος. Ανάλογα με το 
πόσο μεγάλο είναι το έμβρυο, το πουλί που 
εκκολάπτεται μπορεί να έχει φτερά και ράμφος. Είναι 
μια δημοφιλής λιχουδιά σε ορισμένες περιοχές της 
Κίνας και είναι μια οικονομική πηγή πρωτεΐνης και 
ασβεστίου. 

 

 

 

 



 

  

37. Επισκέπτεστε την Κίνα και μετά το γεύμα 
αποφασίζετε να πάτε μια βόλτα στο πάρκο και 
παρατηρείτε ότι αρκετοί άνθρωποι κοιμούνται στα 
παγκάκια. Γιατί κοιμούνται σε παγκάκια; 
 
A. Είναι άστεγοι 
B. Χθες αργά το βράδυ έκαναν πάρτι 
Γ. Παίρνουν έναν υπνάκο 

38. Πας σε ένα κομμωτήριο για να φτιάξεις τα νύχια 
σου. Όσο περιμένετε, η Κινέζα σας φέρνει: 
 
A. Ζεστό νερό 
B. Σάκε 
Γ. Κρύα μπύρα 

  

  

  

  

 



 

  

 

ΑΠΑΝΤΗΣΗ: A 
 

ΑΠΑΝΤΗΣΗ: Γ 

38. Η κατανάλωση ζεστού νερού είναι συνηθισμένη 
ανεξάρτητα από την εξωτερική θερμοκρασία . 
 
Οι Κινέζοι πιστεύουν ότι το ζεστό νερό είναι καλό για 
την υγεία σας και πίνετε το πολλές φορές την ημέρα. 

 
37. Ο "Wǔshuì" - ο απογευματινός ύπνος, είναι μέρος της 
κινεζικής κουλτούρας και γίνεται σχεδόν θρησκευτικά. Από 
πρώην αυτοκράτορες μέχρι προέδρους και εργοδότες, όλοι 
ασπάζονται την κουλτούρα του υπνάκου. Υπάρχει ένα κοινό 
ρητό "Zhōngwǔ bù shuì xiàwǔ bēngkuì" ( το μεσημέρι αν δεν 
κοιμηθείς, μετά το μεσημέρι θα τρακάρεις ). Τα μεσημεριανά 
διαλείμματα 1,5 ώρας για το συνδυασμένο μεσημεριανό 
γεύμα/ ύπνο είναι στάνταρ . Οι Κινέζοι αυτοσχεδιάζουν και 
μπορούν να κοιμηθούν σε ασυνήθιστα μέρη στη δουλειά, 
στο σχολείο, στο δρόμο, κάθε μέρος μετράει! 

  

  

  

  

  

 


