
 
 

  

1. Vais pelo teu atalho habitual, por um pátio da escola 
em Kumasi, mas hoje é mais cedo do que nos outros 
dias. Vês muitos alunos alinhados no pátio da escola 
ouvindo o diretor. De repente, um homem para-te e diz: 
"Por favor, tu não tens permissão para passar aqui!" 
Por que ele te parou? 

2. Pensaste em comprar um cartão pré-pago para o teu 
telefone para que possas ser contactado durante a tua 
estadia no Gana. À tarde, a tua mãe anfitriã  
acompanha-te até à loja mais próxima, mas parece que 
já está fechada. “Não se preocupe“, diz ela, e aponta 
para um número de telemóvel visível do lado de fora da 
loja. 
O que quer dizer a tua mãe anfitriã? 

  

  

3. Estás cansado da aglomeração da capital ganesa, 
Accra, e decides viajar para o campo por alguns dias. 
Uma vez chegado a uma pequena cidade perto da 
costa, és recebido amigavelmente por um homem 
idoso sentado debaixo de uma árvore, mas não o 
conheces. No caminho de volta para o teu albergue, 
mais pessoas acenam para ti amigáveis ou dão-te as 
boas-vindas à sua cidade. 

4. Deixaste o teu albergue para descobrir a área ao 
redor. Nunca estiveste no Gana antes e acabaste de 
chegar ontem à noite. Andas por ruas movimentadas, 
as pessoas gritam, cantam e conversam. Para além 
disso vês homens a andar para cima e para baixo 
gritando repetidamente: "Madina!", "Adenta!", "Legon!" 
Porquê isso e o que isso pode significar? 

 
 
 

 

  



 

  

RESPONDA:  RESPONDA: 

2. No Gana, não é incomum que os lojistas exibam os 
seus detalhes de contato fora das suas lojas 
(principalmente o seu número de telefone). Desta 
forma, podes alcançá-los independentemente do 
horário de funcionamento. Pode-se considerar o horário 
de funcionamento como orientação, mas também há 
flexibilidade: se for conveniente ao proprietário, ele 
pode passar e ainda atender-te.. 

1. Podes ter perturbado a chamada “assembleia”, que é 
o procedimento tradicional para iniciar um dia escolar 
no Gana. Todos os alunos se reúnem, rezam e cantam 
(por exemplo, o hino nacional de Gana) juntos durante 
a manhã. O diretor pode fazer anúncios importantes. 
Só depois disso, todos vão para as suas aulas e as 
aulas são iniciadas imediatamente,rezam ou cantam 
mais uma vez antes de começar. 

  

  

RESPONDA: RESPONDA: 

4. No Gana, um dos principais meios de transporte 
público são os “trotros”: são minivans que podem ser 
comparadas a táxis compartilhados. Não há horários 
para os “trotros”. As pessoas simplesmente pedem um 
e seguem numa determinada direção. Isso é o que os 
homens estão a gritar para atrair pessoas que desejam 
ir, por exemplo. Madina, Adenta ou Legon (nomes das 
cidades). 

3. Não é incomum ser bem recebido por ganenses 
como uma questão de amizade, mesmo com 
estranhos. Isso também não se limita necessariamente 
a lugares menores onde as pessoas se conhecem ou 
onde estranhos são vistos facilmente. 

 
 
 

 

  



 
  

5. São 5 da manhã quando ouves um som que te 
acorda. A irmã da tua anfitriã ganesa está na cozinha a 
encher um balde com água. “Por que é que já estás 
acordada, ainda não é hora da escola. É tão cedo!”, tu 
perguntas-lhe. Ela parece surpresa: “Se eu não acordar 
cedo, não há tempo depois da escola para fazer tudo 
em casa!” 
Qual pode ser a razão para ela se levantar muito antes 
do início das aulas? 

6. Perguntas ao teu amigo, Appiah, se ele se quer 
encontrar contigo, para almoçar no domingo  “Domingo 
não vai dar, estarei na igreja“, diz  ele . “Mas talvez 
para um almoço tardio então?“, tu tentas, mas o teu 
amigo parece estar confuso com a tua pergunta. 
Qual seria o motivo da sua confusão? 

  

  

7. Estás convidado para ir a casa da tua amiga ganesa, 
onde ela mora com a família. Uma vez chegado, todos são 
muito simpáticos e dão-te as boas-vindas. És apresentado 
aos seus pais, aos seus irmãos e irmãs e aos seus dois 
primos mais novos. 
“Tão bom ter a oportunidade de conhecer os teus primos!“ 
dizes tu, “Vocês estão aqui para ficar no fim de semana?“, 
perguntas- lhes tu. Eles parecem confusos e olham para o 
teu amigo. 
Qual pode ser o motivo da confusão? 

8. Verdadeiro ou falso? 
Gana era anteriormente chamada "Costa de Marfim" 
devido aos seus recursos de marfim. Foi renomeado 
após um conflito com o seu país vizinho na fronteira 
ocidental que se chamava igualmente Costa de Marfim 
e reivindica esse nome até hoje. 

 
 
 

 

 



 

  

RESPONDA: RESPONDA: 

6. Ele pode ficar confuso, pois a igreja pode durar bastante aos 
domingos, facilmente durante 4-5 horas. Parte dos cultos não são 
apenas orar juntos e ler a Bíblia, mas também cantar e dançar. 
Também é comum ir à igreja várias vezes por semana. A religião e 
o culto na igreja são de grande importância para a maioria dos 
ganenses, também entre os jovens. 
Em Gana, a maioria das pessoas é religiosa, seja presbiteriana, 
católica, evangélica ou de outros grupos religiosos, como o 
islamismo. 

5. A família é considerada muito importante: O apoio 
dentro das estruturas familiares é forte e espera-se que 
todos contribuam para o bem da família. Portanto, é 
comum que as crianças sejam, por exemplo, 
envolvidas nas tarefas domésticas desde muito novas. 
Como as aulas na escola geralmente duram até à 
tarde, algumas crianças podem acordar mais cedo para 
acabarem algumas tarefas domésticas antes de irem 
para a escola. 

  

  

RESPONDA: RESPONDA: 

8. Falso! 
Apesar do Gana ter recursos de marfim, o antigo nome 
dado ao território ganense era “Costa do Ouro” devido 
aos recursos desse mineral. Muitos países europeus 
estavam ansiosos para assumir o controle deste 
território e, finalmente, os britânicos ocuparam-no. A 6 
de março de 1957, Gana declarou a sua independência 
e a “Costa do Ouro” foi nomeada Gana. 

7. A confusão pode ser por causa da tua suposição de 
que os primos estão por perto para uma visita. Este 
poderia ter sido o caso, mas também não é incomum 
que sobrinhas ou sobrinhos vivam com a família 
temporária ou permanentemente, por exemplo, quando 
a casa da família fica mais próxima da escola que 
frequentam ou quando encontram um emprego 
próximo. Os laços familiares são geralmente fortes nas 
famílias ganenses, assim como o apoio nas estruturas 
familiares. 

 
 
 
 

 

  



 
  

9. Apanhas um táxi para chegar ao grande mercado de 
Kejetia e, quando chegas às ruas mais movimentadas, 
vês muitas pessoas carregadas a caminhar ao lado dos 
carros. Elas andam na estrada, com um trânsito 
maluco, todos parecem estar a fazer barulho o tempo 
todo. 
O que podem estar a fazer essas pessoas ? 

10. Verdadeiro ou falso? 
O Gana é um país surpreendentemente homogéneo 
(comparado a outros países do continente africano) em 
termos de etnias e idiomas. A língua oficial é o Twi e é 
falado por quase 95% da população. 

  

  

11. Estamos em fevereiro, e há alguns dias que 
observas grupos de alunos a andarem pelas ruas em 
formação com os seus professores. 
O que poderia ser isto? 
a) É uma tradição no início de cada novo ano letivo 
mostrar-se a si e à turma pela cidade. 
b) É uma preparação para a celebração do Dia da 
Independência do Gana, a 6 de março. 
c) Faz parte da educação física nas escolas ganenses, 
além da disciplina de desportos individuais e desportos 
coletivos. 

12. A religião é um aspecto importante na vida de 
muitos ganenses. Mas qual das seguintes afirmações 
está correta? 
a) A maior religião é o cristianismo com aprox. 70% da 
população. 
b) O islamismo é a principal religião e cerca de 60% 
dos ganeses acreditam em Alá. 
c) As religiões tribais são as mais dominantes em Gana 
e as práticas e tradições diferem amplamente 
dependendo das regiões específicas. 

 
 
 

 

 



 

  

RESPONDA: RESPONDA: 

10. Falso! 
O Gana é um país multilíngue e a indicação do número 
de idiomas falados difere amplamente entre 40 a mais 
de 80 idiomas diferentes, dependendo da inclusão ou 
não de dialetos na contagem. A língua oficial é o inglês, 
devido ao período colonial sob opressão britânica. 

9. É bastante comum que as pessoas vendam os seus 
produtos no meio do trânsito: Os produtos variam 
desde fruta fresca, água potável e refrigerantes até 
pães, pastilhas, nozes, acessórios eletrónios ou 
qualquer outra coisa que possas imaginar. São 
vendidos diretamente na estrada, principalmente e 
diretamente para motoristas ou passageiros. São 
transportados principalmente na cabeça das pessoas 
que os vendem. Especialmente nos semáforos, quando 
muda para vermelho, os vendedores ficam ocupados! 

  

  

RESPONDA: A RESPONDA: B 

12. A maioria das pessoas no Gana é cristã, mas 
também há uma grande parcela de muçulmanos que 
praticam a sua religião. 

 

11. Os alunos estão  a preparar-se para o dia 6 de março, 
que é o Dia da Independência do Gana! 
Tradicionalmente este dia é comemorado formalmente e 
com desfiles. Parte delas são marchas de escolas e outras 
instituições públicas pelas cidades e as pessoas vêm vê-las. 
Como estas marchas podem ser bastante exigentes para os 
jovens alunos, os professores praticam com eles antes e 
começam com um treino de marcha (às vezes cerca de 2 
horas por dia) algum tempo antes do evento. 

 
 
 

 



 
  

13. Estás no Gana há apenas algumas semanas, mas 
já fizeste bons amigos com os habitantes locais, entre 
eles Danso. Ele convida-te para a casa dele, pois os 
seus pais querem conhecer-te. Tu estás muito 
animado! 
Uma vez em casa do teu amigo, os seus pais recebem-
te de forma amigável e oferecem-te um copo de água. 
Para tua surpresa, o pai de Danso pergunta: “Porque é 
que tu vieste hoje?” 

14. Vais a um bar com o teu colega de quarto numa 
pequena cidade no norte de Gana. Pedes Lamugin 
para os dois, uma bebida gelada com gengibre. Ao 
pedir a conta o empregado aproxima-se de ti e informa 
o preço. “Mas não há nenhuma conta, que nos possa 
trazer?“, perguntas tu ao empregado, que parece 
irritado com o teu pedido. 

  

  

15. Apanhas um trotro, que é um meio de transporte 
público comum em Gana. É como um grande táxi 
compartilhado. 
O trotro já está cheio, quando uma mulher se aproxima 
da carrinha para se juntar ao passeio. Ela carrega 
muitas malas, tu pensas para ti que aquilo nunca vai 
caber. A mulher sentada ao teu lado pergunta surpresa: 
“Tu não a ajudas a guardar as malas?” 
Por que a mulher pode ter ficado surpresa? 

16. Estás no Gana há pouco tempo, mas tu realmente 
gostas das pessoas amigáveis e já fizeste amigos. 
Entre eles está Amma e ela convida-te a visitar a sua 
família: “A minha mãe é famosa pelo seu fufu!“ 
O que poderia ser isso? Amma está a referir-se a: 
a) Os belos vestidos da sua mãe? 
b) As habilidades culinárias da sua mãe? 
c) A mãe a cantar? 

 
 
 

 

 



 

  

RESPONDA:  RESPONDA: 

14. Não é comum obter um recibo ao consumir bebidas 
ou comida em restaurantes no Gana. Normalmente, és 
apenas informado verbalmente sobre o preço final a 
pagar. Nas cidades maiores, isso está a mudar 
lentamente e, em alguns lugares, podes também obter 
um recibo em papel, se necessário. 

13. É comum receber convidados em casa oferecendo-
lhes algo para beber primeiro. Os ganeses muitas 
vezes perguntam ao hóspede sobre o motivo da visita, 
mesmo que já o saibam. Pode ser considerado como 
uma maneira ganesa de começar a conversa com um 
hóspede e tu podes simplesmente dizer-lhe que 
querias conhecê-lo e que estás grato por estar na sua 
casa. 

  

  

RESPONDA: B RESPONDA: 

16. Fufu (ou também foufou) é um dos pratos nacionais 
no Gana e as pessoas comem-no regularmente. É 
farinha de milho amassada que é servida com molho. 
Ficaste curioso para experimentar? 

15. Os ganeses são geralmente pessoas muito 
amigáveis e prestativas. Eles ajudariam a senhora a 
guardar as suas malas, mesmo que estivesse cheio, e 
guardariam os itens. Em geral, é comum usar trotros 
para transportar mercadorias, portanto, não é estranho 
levar bagagem também, embora o espaço nos trotros 
seja muito limitado. 

 
 
 

 



 
  

17. Estás num restaurante e pedes banku, um bolinho 
de milho e farinha de mandioca. Disseram-te que eles 
fazem o melhor neste bairro! 
A empregada coloca uma tigela de água na tua mesa. 
Estás com sede e bebes um gole imediatamente. A 
empregada olha para ti e parece confusa. 
Qual seria o motivo da sua confusão? 

18. É a tua primeira visita ao mercado: ficas fascinado 
por todos os produtos e mercadorias e alguns deles 
nunca tinhas visto antes. Compras umas bananas a 
uma senhora e descascas uma para comer logo. Ao 
mordê-la, tu vês que a senhora fica chocada: “Tu não 
podes comê-las assim!” 
O que quer ela dizer? 

  

  

19. Fizeste algumas bananas fritas e sentaste-te do 
lado de fora da casa para as comer. Por acaso, alguns 
amigos ganeses da escola passam por ti e  
cumprimentam-te. Conversas algum tempo enquanto 
continuas a comer para a comida não arrefecer. Então 
os teus amigos continuam o seu caminho. Ficas com a 
sensação de que eles estavam irritados com alguma 
coisa mas não sabes o quê. 
O que poderia ser isso? 

20. Entras num “trotro“, uma das minivans que são 
comuns no Gana para te deslocares. O motorista diz 
que precisas de pagar 2 Cedi. Pagas e procuras um 
lugar. Uma senhora embarca logo atrás de ti e tu ouve-
la dizer ao motorista: “Eu pago-te 1 Cedi” e o motorista 
acena com a cabeça. 
O que aconteceu entre a senhora e o motorista? 

 
 
 

 

 



 

  

RESPONDA: RESPONDA: 

18. Compras plantains (bananas da terra) por engano 
em vez de bananas. Parecem bastante semelhantes, 
mas as bananas são maiores e têm uma casca mais 
grossa. Em Gana, as bananas-da-terra são populares e 
fazem parte de muitos pratos tradicionais. Em 
comparação com as bananas, não podes comê-las 
cruas, porque precisam de fritar, cozinhar ou prepará-
las de outras maneiras. Este pode ser o motivo da 
reação da mulher. 

17. É comum receber uma pequena tigela de água nos 
restaurantes ao pedir comida. Isto é para poderes lavar 
a mão direita, que usarás para comer. 
Porque lavarias apenas a mão direita? A mão esquerda 
é considerada “suja” e não deve ser usada para comer 
(nem para apertos de mão ou entrega de objetos a 
outras pessoas)! 

  

  

RESPONDA: RESPONDA: 

20. A negociação é muito usada no Gana! 
Especialmente em trotros que não são meios de 
transporte oficiais e também não há preços oficiais, tu 
podes negociar diretamente com o motorista para 
encontrar um preço com o qual ambos concordem. 
Neste caso, pagar o dobro do preço em relação à 
senhora não foi considerado ofensa pelo motorista. Tu 
simplesmente não negociaste. 

19. “Compartilhar é cuidar” é levado muito a sério no 
Gana. É indelicado não convidar outras pessoas para 
comer contigo se elas estiverem presentes ou de 
passagem. É raro comer sozinho e mesmo pequenos 
pedaços ou quantidades de comida devem ser 
compartilhados com todos. 
Tendo isto em mente, a reação dos amigos pode ser 
compreensível. 

 
 
 

 

  



 
  

21. Estás a andar pelas ruas de uma cidade no Gana. 
Pessoas que tu ainda não conheceste antes 
cumprimentam-te amigavelmente: “Oi, Oburoni!” As 
crianças apontam para ti, sorriem e gritam “Oburoni” 
para ti. Isso deve ser algo bom para desejar aos outros, 
pensas para ti. Então, ao entrar numa loja, acenas para 
o dono: “Oi, Oburoni!” Ele olha para ti atordoado e cai 
de rir. 
Qual poderia ser o motivo da sua risada? 

22. Estás com um grupo de moradores que não 
conheces muito bem, mas eles estão a mostrar-te a 
zona. Quando chegas a uma rua movimentada, queres 
atravessar, mas um dos moradores segura-te, pega na 
tua mão e atravessa a rua de mãos dadas contigo. 

  

  

23. Estás a falar com uma senhora que está a vender 
dados móveis para o teu telemóvel. A conversa é curta, 
mas depois de comprares os teus dados, ela diz: “Eu 
deveria apresentá-lo à minha prima, para que possa 
casar com ela!” 
Qual seria o motivo da sua sugestão? 

24. Estás feliz por ter feito amigos entre os locais, 
rapidamente, embora estejas no Gana  apenas desde o mês 
passado. O teu amigo chama-te para uma rodada de 
“Oware”.  Tu aceitas o convite com curiosidade, pois estás 
aberto a aprender mais sobre a cultura ganesa. 
O que poderia ser “Oware”? 
a) Uma bebida especial servida gelada e com diferentes 
temperos 
b) Um famoso programa de TV cujos atores são bem 
conhecidos em todo o Gana 
c) Um jogo de tabuleiro tradicional que pode ser jogado com 
2 jogadores 

 
 
 

 

 



 

  

RESPONDA: RESPONDA: 

22. Não é incomum ver pessoas a andar de mãos dadas. 
Depende do contexto do que se trata: por exemplo, tu podes 
encontrar homens de mãos dadas em público como sinal de 
amizade. As pessoas também podem pegar a tua mão 
enquanto conversam contigo ou ao atravessar a rua, o que 
mostra que elas se importam contigo com o teu bem-estar. 
Isso não significa que elas estão tentar aproximar-se de ti. 

21. A dona da loja ri ao perceber facilmente o mal-
entendido: 
A expressão “Oburoni” (em Twi, “Yevu” em Ewe) refere-se a 
uma pessoa branca ou estrangeira em geral. Dependendo 
da região em que tu estás, ainda pode ser incomum para os 
ganeses ver um estrangeiro. Não se diz que é rude, é mais 
um termo bem-humorado de observação excitada. O termo 
não é depreciativo, mas sim uma maneira de identificar 
alguém que não é um ganês nativo. 

  

  

RESPONDA: C RESPONDA: 

24. Oware é um famoso jogo de tabuleiro de estratégia 
no Gana. Pode ser jogado por 2 jogadores ao mesmo 
tempo. Consiste numa caixa de madeira que pode ser 
aberta para fazer uma placa com cavidades. O 
tabuleiro de madeira não é necessário para jogar, pois, 
também se podem fazer buracos no chão, portanto o 
jogo pode ser jogado em qualquer lugar. Feijões são 
usados como moeda. 

23. Muitas vezes, os estrangeiros – ou pelo menos pessoas 
que se supõem estrangeiras devido à sua aparência física – 
podem ser motivo de curiosidade (por exemplo, tom de pele 
diferente, cabelo diferente, cor dos olhos, etc.). Outra 
suposição correspondente – ainda que não se aplique à 
realidade do indivíduo – pode se referir a um estilo de vida 
potencialmente rico e a um futuro seguro. Portanto, parece 
uma ideia benéfica namorar ou casar contigo e alguns 
ganeses podem ser diretos sobre esse assunto. 

 
 
 

 



 
  

25. Encontras-te com a tua amiga ganese para irem 
juntos a uma peça de teatro na sua escola, mas ela 
parece estar atrasada. Tu ligas-lhe para lhe 
perguntares onde está e ela responde: “Estou a chegar, 
estarei aí em 5 minutos!“ 20 minutos depois, ela ainda 
não apareceu e tu entras sozinho para não perder mais 
nada da peça . 
O que pode ter acontecido? 

26. Para o próximo fim de semana, fazes planos para 
viajar para fora da cidade até um parque nacional 
próximo. Entras num autocarro cheio, que pára logo 
antes de sair da cidade. Pela janela aberta vês vários 
militares armados, que pararam o autocarro e estão a 
conversar com o motorista em Twi. 
Sobre o que  podem estar a conversar? 

  

  

 
27. Chegaste ao Gana recentemente e o teu colega de 
apartamento diz: “Tu carregaste o teu telemóvel?” Tu 
ainda tens 70% de bateria, mas o teu colega de 
apartamento insiste que deves carregá-lo de qualquer 
maneira. 
Qual seria o motivo de insistir? 

28. Estás com alguns amigos ganenses e a música 
está a tocar. Tu não conheces os ritmos nem esse tipo 
de música, mas eles começam a dançar, todos na 
mesma coreografia. 
“Como é que todos vocês conhecem esses 
movimentos de dança?”, perguntas tu maravilhado com 
a performance. Os teus amigos olham para ti com 
verdadeira surpresa: “Como é que não sabes?!” 
Qual seria o motivo da sua surpresa? 

 
 
 

 

 



 

  

RESPONDA: RESPONDA: 

26. Verificações de rotina nas ruas por representantes 
de órgãos de aplicação da lei são comuns no Gana. 
Normalmente, as patrulhas deixam os veículos 
passarem sem grande confusão e o motorista local 
sabe o que fazer. Se não estás acostumado a ver 
policiais ou militares a carregarem armas abertamente, 
pode ser perturbador no início, mas ao passar do 
tempo, torna-se normal. 

25. Para a maioria das pessoas no Gana, o tempo é 
considerado bastante flexível e, portanto, também 
indicações como “em 5 minutos” ou “já estou a 
caminho” ou “já estarei aí” não devem ser interpretadas 
literalmente. Além disso, geralmente não é grande 
coisa chegar atrasado, conta somente participar. 
O que precisa ser considerado também é que às vezes 
pode ser difícil planear tempo suficiente para a viagem 
até ao compromisso. 

  

  

RESPONDA: RESPONDA: 

28. Em muitos países da África Ocidental, os 
movimentos de dança são criados para certas músicas 
ou tipos de música e tornam-se muito populares. Os 
moradores crescem com a música e as danças, e a 
maioria conhece os movimentos ou coreografias feitas 
para as músicas específicas. 

27. Quedas de energia acontecem com frequência no 
Gana. Quando a eletricidade está ligada, as pessoas 
carregam os seus dispositivos porque nunca se sabe 
quando o próximo apagão vai acontecer e quanto 
tempo poderá durar. Muitas famílias têm geradores em 
casa para se abastecerem de energia nesses casos. 
É melhor estar preparado do que se arrepender depois! 

 
 
 

 

  



 
  

29. No teu projeto, perguntas a um dos teus colegas 
ganeses se gostam do seu trabalho. Eles parecem 
desconfortáveis com a pergunta e respondem muito 
vagamente. Queres dizer a tua opinião há algum tempo 
e explicar: “Gosto do nosso grupo, mas acho que 
trabalhamos de forma muito ineficiente. Tenho sempre 
de esperar que o meu supervisor me dê novas tarefas, 
e todos chegam atrasados”. O teu colega desvia o 
olhar e fica em silêncio. 
Porque é que isso pode ter acontecido? 

30. O Ano Novo está ao virar da esquina e tu estás 
animado para comemorar.  Planeias um bom jantar, 
uma festa e convidas os teus amigos. “Não podemos ir. 
Iremos à igreja e celebraremos o réveillon lá”, responde 
o teu amigo. 
O que poderia ser isso? 

  

  

31. Alguns dos teus amigos ganenses perguntam sobre 
a tua família e tu mostras-lhes uma foto com a tua irmã 
e tu. Um comenta: “Vocês são duas meninas grandes!” 
Outro pergunta: “Tu engordaste desde então? Aposto 
que estás a comer bem, estás maior agora!” 
Porque é que achas que eles estão a reagir dessa 
maneira? 

32.  Estás no mercado local com um amigo e queres 
comprar pão. Entregas o dinheiro ao vendedor e 
estendes a outra mão para apanhar o pão. O vendedor 
parece ofendido e hesita em entregar-te o pão. Olhas 
para o teu amigo que parece estar irritado também. 
O que aconteceu e porquê? 

 
 
 

 

 



 

  

RESPONDA: RESPONDA: 

30. É bastante comum comemorar o Ano Novo ainda 
mais que o Natal, mas isso é feito principalmente na 
igreja. Muitos ganenses vão ao culto da igreja para 
garantir que começam o próximo ano com bençãos e 
boa sorte e, depois disso, ficam com as suas famílias. 

 

29. Os estilos de comunicação diferem amplamente entre os 
indivíduos e também entre as culturas. No Gana, a 
comunicação direta é bastante evitada e, especialmente, se 
algo não é agradável, o comum pode ser o silêncio ou evitar 
o tópico mudando-o ou focando-se em conversa de 
conveniência. Também, usar ditos ou analogias é uma 
maneira popular de responder, mas de uma maneira mais 
implícita. 

  

  

RESPONDA: RESPONDA: 
32. Ao pagar, entregaste o dinheiro com a mão direita, mas 
simultaneamente estendeste a mão para a comida com a mão 
esquerda. Isso é simplesmente útil e evita a luta de “dar” e 
“receber” com a mesma mão. 
Mas: A mão esquerda não é usada no Gana para entregar itens, 
receber itens, para comer e mais! Isto porque antigamente a mão 
esquerda era usada para se limpar ao ir à casa de banho, portanto 
ainda é considerada a “mão da casa de banho”. Sabendo disso, a 
reação pode ser compreensível, embora alguns ganenses também 
estejam cientes de que os estrangeiros não estão acostumados a 
isso e possam reagir mais relaxados sobre essa “gafe”. 

31. Os ideais de beleza são muito subjetivos e também 
diferem entre as culturas. O que podes considerar 
ofensivo é um elogio no Gana. É considerado bonito 
ser curvilínea como mulher e também mostra que és 
saudável e que podes comprar comida. Portanto, é 
comum comentar sobre o teu corpo e sobre o peso 
potencialmente ganho. 

 
 
 

 

  



 
  

33. Este clima é realmente cansativo para ti, 
simplesmente não estás acostumado a mais de 30 
graus e sol todo o dia! Vês uma lojinha e queres 
comprar água. O vendedor entrega-te um saco de 
plástico com um líquido claro dentro. “Tu também tens 
um copo para a água?” perguntas tu. Ele parece estar 
surpreso com a tua pergunta. 
Porque é que ele se surpreendeu?? 

34. No próximo domingo haverá um feriado nacional e 
tu estás animado para aprender mais sobre este evento 
especial e também sobre a cultura ganesa. Quando 
sais da escola dizes “Vejo-te na segunda!” para os teus 
amigos. Eles olham para ti, riem e corrigem-te: “Não, é 
melhor ver-te na terça!“ 
Sobre o que pode ser isso ? 

  

  

35. Os teus amigos ganeses, da universidade, estão 
realmente interessados na tua vida antes de vir para o 
Gana e pedem que mostres fotos da tua família. Tu 
mostras o teu pai, a tua mãe e a tua irmã numa festa 
de aniversário há alguns anos. “Mas onde estão todos 
os outros?“, pergunta um dos teus amigos. 
O que o teu amigo pode querer dizer? 
 

 
36. Correste para o grande estacionamento para 
apanhar um trotro, um meio de transporte comum no 
Gana. Já estás atrasado para a escola. Sentas-te e 
olhas para o relógio. Alguns minutos depois, mais 
algumas pessoas entram no trotro. “Por que não te 
afastas?“, perguntas tu a outro passageiro que fica 
surpreso com a tua pergunta. 
Porque achas que ele está surpreso? 

 
 
 

 

 



 

  

RESPONDA: RESPONDA: 

34. É tão simples quanto isto: Quando um feriado 
nacional ocorre num domingo, é comemorado na 
segunda-feira seguinte. É por isso que os outros alunos 
riram e te corrigiram. 

33. Em primeiro lugar, podes comprar quase tudo no 
Gana em sacos de plástico. Isso não se limita a líquidos, 
mas também arroz ou molhos podem ser comprados 
nesses sacos. A maneira de apreciar a bebida ou a 
comida é morder o saco num canto e bebê-la, gole a gole 
ou chupar. 
Pode levar algum tempo para te acostumares, mas é 
bastante útil quando viajas ou quando não tens tempo 
para te sentares a comer. 

  

  

RESPONDA: RESPONDA: 

36. É assim que os trotros funcionam: podes entrar e 
sair a qualquer momento no caminho, mas ao 
estacionar numa das paradas finais, o trotro só anda 
quando todos os assentos estiverem ocupados. Podes 
ter sorte, mas às vezes também pode demorar muito. É 
melhor planear com tempo suficiente e preparares-te 
para ser paciente! 

35. No Gana, a família é muito importante, mas isso 
provavelmente acontece em todas as sociedades do mundo. 
Mas pode haver uma diferença em relação a quem é 
considerado “família”: para a maioria dos ganenses, o termo 
família refere-se a mais do que o núcleo, incluindo pais e filhos. 
Tios, tias e primos são tão importantes e são contados como 
membros da família. Os laços entre eles, são geralmente muito 
fortes e cada um apoia os outros. 

 
 
 

 


