
 
 

  

1.Estás a passear na rua principal do Cairo com o teu 
amigo e de repente ele encontra outro amigo. Ele 
apresenta a sua amiga, tu fazes o movimento de 
apertar a mão dela... mas ela fica parada sem se 
mexer. Por que isso acontece?  

2. É um dia ensolarado no Egito e tu acordas de 
manhã. Percebes que o teu colega de quarto preparou 
arroz e feijão e chama- te para o café da manhã. 
Porque aconteceu isto? 

  

  

3. É quarta-feira à noite e tu planeias encontrar-te com 
o teu amigo num espaço público do outro lado da 
cidade. Chegas atrasado e envergonhado por causa do 
teu atraso, mas ainda tens que esperar pelos teus 
amigos. Porquê? 

4. És convidado pela primeira vez a casa do teu amigo 
e conheces os seus pais. Assim que chegas, 
apresentas-te rapidamente dizendo-lhes apenas o teu 
diminutivo (versão curta do teu primeiro nome) e eles 
começam a olhar para ti de uma maneira estranha. 
Porquê? 

 
 
 

 

  



 

  

RESPONDA:  RESPONDA:  

2. No Egito as pessoas estão acostumadas a comer 
arroz e feijão ao pequeno-almoço porque dão energia 
para todo o dia de trabalho. Por causa do clima quente, 
a segunda grande refeição geralmente é no início da 
noite. 

 

1. Ele irá apresentá-lo, mas não terá nenhum contato 
físico porque no Egito não é comum, mesmo entre 
amigos. Reflete a cultura reservada, na qual é comum 
a baixa frequência de toque e a não demonstração de 
emoções. 

  

  

RESPONDA: RESPONDA: 

4. Ser formal é muito importante no Egito, então 
apresentas-te de maneira formal. Nome e sobrenome. 
É uma forma de mostrar respeito especialmente aos 
adultos. 

3. O Egito pertence à cultura do tempo fluido 
(policrómica), que tende a dar menos ênfase à 
pontualidade estrita e os prazos podem ser 
ultrapassados. O atraso é considerado algo usual e é 
bastante frequente. 

 

 
 
 

 

  



 
  

5. Estás a apanhar o transporte público numa pequena 
vila perto do Cairo e está cheio. Sentas-te no autocarro 
quando um idoso se aproxima de ti. Ele pede 
insistentemente e com raiva que lhe cedas o lugar. 
Porquê? 

6. Estás a passear em Alexandria e percebes que há um 
confronto violento entre duas pessoas. A situação é 
bastante intensa e ficas com receio. De repente, o amigo 
com quem estás a passear corre para intervir no confronto 
violento entre os estranhos. Porquê ? 
a) Porque ele é louco 
b) Porque ele quer restabelecer a paz 
c) Porque não intervir é considerado covardia 

  

  

7. Precisas atravessar a rua para chegar pontualmente 
ao teu local de trabalho, percebes que as pessoas 
estão a correr o mais rápido que podem para 
atravessar a rua. Tens medo de atravessar a rua tão 
rápido e, como resultado, as pessoas começam a olhar 
para ti enquanto riem. Porquê? 

8. Queres passar algum tempo com os teus amigos no 
Cairo, e convida-los para ir a um café tomar uma 
bebida e curtir a noite juntos. Tu insistes, mas percebes 
que os teus amigos não levam em consideração a tua 
proposta e continuam propondo um encontro noturno 
numa praça pública. Porquê? 

 
 
 

 

 



 

  

RESPONDA: C  RESPONDA:  

6. Não intervir num confronto é considerado covardia 
no Egito, portanto, se puderes ajudar a resolver o 
problema, deves fazê-lo. 

5. No Egito é importante ser educado com todos, 
principalmente com os mais velhos, então deves deixar 
o lugar vazio a menos que realmente precises. 

  

  

RESPONDA: RESPONDA: 

8. No Egito é comum passar o tempo com os amigos 
nas ruas e menos frequentemente em 
bares/pubs/restaurantes porque é caro. 

7. Tens que atravessar a rua o mais rápido que 
puderes no Egito, porque os condutores também 
conduzem o mais rápido que podem.  

 
 
 

 

  



 
  

9. Estás numa feira livre local (Suq) e queres comprar 
algumas roupas. Perguntas o preço e o vendedor diz 
um preço muito alto para aquele produto, então tu dizes 
adeus e sais da loja. De repente o vendedor corre até ti 
gritando um preço mais baixo por aquele produto e 
ficas bastante surpreendido com isso. Porquê? 

10. Estás a morar numa região chamada Wadi al-jadid 
e precisas de ir ao Cairo para um evento. Perguntas 
aos teus amigos como lá chegar, mas nenhum deles dá 
informações úteis. Porquê? 

  

  

11. Estás numa sala de espera com algumas pessoas que 
realmente não conheces. Para quebrar o gelo começas a 
falar de carros e motos que são temas de revistas em cima 
da mesa. Eles começam a olhar para ti de forma estranha. 
Porquê? 
a) No Egito é considerado falta de educação falar na sala de 
espera 
b) No Egito conversa de ocasião é normalmente sobre o 
tempo 
c) No Egito conversa de ocasião normalmente diz respeito a 
política e migração 

12. Estás com os teus amigos locais e perguntas a um 
deles sobre o seu novo apartamento e o seu valor. O 
teu amigo não responde à tua pergunta e pede, irritado, 
que não repitas esse tipo de pergunta. Porquê? 

 
 
 

 

 



 

  

RESPONDA:  RESPONDA:  

10. Em algumas regiões isoladas há meios de 
transporte limitados e em algumas pequenas aldeias a 
maioria das pessoas não tem carro e não sabe 
realmente como se deslocar. Em alguns casos, podes 
tentar caminhar até à vila mais próxima e tentar 
encontrar alguém que tenha carro para te dar uma 
boleia até uma vila que tenha paragem de autocarro ou 
estação de comboios. 

9. No Egito é comum regatear com os mercadores na 
praça. Especialmente com os estrangeiros, os 
comerciantes tentam ganhar mais dinheiro para 
produtos normais. 
 

  

  

RESPONDA:       RESPONDA:  C  

12. No Egito as pessoas preocupam-se muito com a 
sua privacidade e preferem não falar sobre assuntos 
pessoais, mesmo entre amigos. Pode ser considerado 
como uma forma de comparar a situação económica de 
alguém. 

11. Política e migração são os principais tópicos, já que 
no Egito esses são problemas comuns. 

 
 
 

 

  



 
  

13. É o teu primeiro dia de trabalho, no distrito do Suez 
como gerente e queres mostrar aos teus colegas que 
és competente no teu trabalho. Começas a dar ordens 
para mostrar a tua experiência, mas parece que eles 
não te reconhecem como chefe. Porquê? 

 
14. Estás com um amigo numa praça pública e estás a 
conversar sobre os teus assuntos pessoais. A certa 
altura percebes que o teu amigo começa a discutir com 
uma pessoa desconhecida porque essa pessoa estava 
a apontar para ele com o dedo. Sabes o que está a 
acontecer? 

  

  

15. Estás convidado para um casamento que fica 
distante de onde tu moras e não tens possibilidade de 
chegar ao casamento sem carro. Pedes ao teu amigo 
que te empreste o carro apenas para o dia do 
casamento. O teu amigo não quer, tu insistes, mas ele 
não quer. Sabes por que ele é tão rigoroso contigo? 

16. Pedes aos teus amigos para irem ao supermercado 
comprar o vinho para o jantar que estás a oferecer em 
tua casa, mas eles começam a rir de ti. Porquê? 
a) É proibido comprar e consumir álcool 
b) Não é proibido beber álcool, mas só podes encontrá-
lo em restaurantes 
c) No Egito não existe álcool 

 
 
 

 

 



 

  

RESPONDA:  RESPONDA:  

14. Apontar para alguém no Egito é considerado muito 
desrespeitoso e muitas vezes pode ser a causa de uma 
discussão. 

13. No Egito é importante ganhar a confiança das 
pessoas antes de ser reconhecido como um “chefe”. As 
pessoas não vão gostar de alguém novo que queira dar 
ordens. 
 

  

  

RESPONDA: B  RESPONDA: 

16. No Egito, beber álcool não é ilegal, mas também 
não é fácil de encontrar nos mercados locais. Deves 
comprá-lo num restaurante e escondê-lo numa sacola 
para não ser visto ou serás considerado um alcoólico. 

15. No Egito, pedir algo emprestado é algo que não 
deves fazer. Se tu não tens algo, deves comprar ou 
fazer, mas o empréstimo não é culturalmente aceitável. 
Também é visto como um comportamento 
desrespeitoso. 
Ou seja, nem toda a gente tem carro e emprestar a 
alguém seria arriscado! 

 
 
 

 

  



 
  

17. Estás de visita ao Cairo pela primeira vez e queres 
comer num restaurante. Pedes carne de porco. Como 
reage o empregado? 
a) Rindo porque no Egito é impossível encontrar carne 
de porco 
b) Rindo porque estás com sorte, os estrangeiros 
podem pedir carne de porco 
c) Rindo e começa a discutir contigo por causa das 
tradições 

18. Estás com o teu amigo na rua a passear e depois 
de verem uma mesquita dizes que és ateu. O teu 
amigo começa a olhar para ti com preocupação e diz 
que não deves dizer isso e não voltar a repetir. 
Porquê? 

  

  

19. É hora do almoço e estás com os teus amigos. 
Propões irem a um fast food americano mas os teus 
amigos ignoram a tua proposta e decidem ir comer 
comida  local de rua. Porquê? 

 
20. Estás no supermercado e reparas numa pessoa um 
pouco confusa ao escolher algo para comprar. A 
pessoa fica confusa com o sabor e não sabe qual 
escolher. Para ajudar, como estás acostumado, 
sugeres o teu sabor preferido e a pessoa responde-te 
de uma forma rude. Sabes porquê? 

 
 
 

 

 



 

  

RESPONDA:        RESPONDA: B  

18. No Egito, o ateísmo nem sequer é considerado no 
censo nacional, pois para a religião islâmica é 
considerado um pecado (cfr. Ridda “ دة”) e pode até ser 
motivo de pena capital. As pessoas não podem falar 
sobre ateísmo e os poucos ateus falam uns com os 
outros apenas pela internet. 

17. Na verdade, o Egito é bastante tolerante com 
diferentes religiões, então se quiseres obter algo que 
não é permitido no Islão, podes fazê-lo em lugares 
específicos. 

  

  

RESPONDA: RESPONDA: 

20. No Egito, invadir a privacidade das pessoas é 
considerado rude, mesmo para pequenas coisas como 
essa. Eles podem pensar que estás a insinuar que eles 
são estúpidos. 

19. No Egito existem muitos restaurantes de fast food 
americanos, mas as pessoas costumam comer comida 
local de rua porque é mais barata e para eles é mais 
saborosa. 

 
 
 

 

  



 
  

21. Vocês têm alguns amigos próximos, passam muito 
tempo juntos nos cafés, viajam muito juntos e passam 
muitos bons momentos juntos. Tu já os convidastes 
para jantar no teu apartamento, mas os teus amigos 
egípcios nunca te convidaram para a sua própria casa. 
Sabes porquê? 

22. Estás a apanhar um táxi em Luxor para te 
deslocares pelo o centro. O trânsito está muito 
movimentado e a circular devagar e tu estás muito 
cansado e a perder a paciência, mas o motorista 
parece muito confortável com isso. Porque isso 
acontece? 

  

  

23. É domingo, o teu dia livre, e pedes ao teu amigo 
egípcio para saírem a fazerem um passeio de um dia 
inteiro até outra cidade, descobrindo o país e 
conhecendo novos lugares. O teu amigo diz que 
adoraria participar, mas é impossível por causa do 
trabalho. Como é possível que eles estejam a trabalhar 
mesmo ao domingo? 

24. Estás a passear na rua e do outro lado está uma 
pessoa que conheceste e não vês há muito tempo. 
Dizes “olá”, mas ele/a ignora-te porque está ao 
telefone. Ele não te liga nenhuma. Porquê? 

 
 
 

 

 



 

  

RESPONDA:  RESPONDA:  

22. No Egito o trânsito é um grande problema nas 
grandes cidades e os motoristas estão acostumados a 
passarem horas no carro. 

21. Se for um evento especial talvez sejas convidado 
para a casa deles, mas no Egito não é muito comum 
passar o tempo em casa. 
 

  

  

RESPONDA: RESPONDA: 

24. Se esta pessoa está ocupada é comum ignorar-te 
mesmo que tenha reparado em ti. É considerado 
normal no Egito, pois há muitas coisas para gerir 
durante o dia. 

23. No Egito, quarta-feira é o dia livre em vez de 
domingo, de acordo com o calendário islâmico. 
 

 
 
 

 

  



 
  

25. No teu local de trabalho há muitos colegas. Tu 
costumas tentar estabelecer ligações sociais entre os 
colegas e, por isso, convida-los sempre para jantar 
fora. Depois de algumas recusas, perguntas porque é 
que eles agem assim, e eles respondem que preferem 
não estabelecer amizades entre colegas. Porquê? 

26. Estás num restaurante local e pedes os pratos 
principais e os acompanhamentos juntos. O empregado 
olha para ti e diz que não. Ele traz os pratos por ordem. 
Porquê? 

  

  

27. É um dia quente no Egito e vais caminhar pelo 
centro da cidade. Decides vestir uns calções e uma 
camisola de alças. As pessoas olham para ti com ar de 
desaprovação. Então decides voltar para casa e vestir-
te com uma camisa. Porque isso aconteceu? 

28. É o aniversário do teu amigo e perguntas se ele vai 
comemorar. Propões-te a organizar uma festa com os 
teus outros amigos, mas ele diz-te que nunca celebrou 
nenhum aniversário com amigos durante a vida. 
Porquê? 

 
 
 

 

 



 

  

RESPONDA:  RESPONDA:  

26. No Egito não é comum colocar pratos diferentes no 
mesmo prato ou servi-los ao mesmo tempo e mesmo 
que peças eles não te servirão da forma que pediste. 

 

25. Os egípcios são realmente orientados para os 
negócios quando se trata de trabalho e o 
comportamento amigável é visto como comprometedor 
dos resultados do trabalho. Por isso, quando estão a 
trabalhar, na maioria dos casos, não estabelecem 
amizades. 

  

  

RESPONDA: RESPONDA: 

28. No Egito é incomum comemorar aniversários com 
amigos. Primeiro porque é mais caro e, além disso, 
eles preferem comemorar com os pais. 

27. O código de roupa é importante no Egito e mesmo 
que a forma ocidental de se vestir seja socialmente 
aceite, deves estar ciente da área em que estás e 
como as outras pessoas estão vestidas. 

 
 
 

 

  



 
  

29. É Natal no Egito e tudo parece normal como no 
resto do ano. Tu estavas ciente disso, porque é um 
país muçulmano. Depois do primeiro de janeiro tudo 
muda e em alguns lugares as decorações de Natal 
começam a aparecer. Porque isso acontece? 

30. Moras no Cairo há alguns meses e estás 
acostumado a ver bazaarun (pequenas lojas) no 
caminho de casa para o trabalho e do trabalho para 
casa. Durante a noite eles geralmente não estão 
cheios, mas desta vez eles estão realmente cheios e 
continuam até o final do mês. Uma vez que o mês 
termina, eles estão mais uma vez vazios. Porque isso 
acontece? 

  

  

31. Estás a estudar árabe na Universidade Al-Azhar no 
Cairo. Depois de algumas aulas, tentas falar com os 
locais para praticar o idioma. Quando tentas conversar 
com as pessoas, elas acham engraçado. Porque isso 
acontece? 

32. Estás com os teus amigos no Cairo e conheces 
uma pessoa de quem gostas. Depois de algum tempo 
começas a conversar com essa pessoa e pedes para 
terem um encontro particular. Depois disso, percebes 
que não gostas dessa pessoa e dizes-lhe. Nessa 
situação essa pessoa diz que és um traidor e sem 
moral. Porquê? 

 
 
 

 

 



 

  

RESPONDA:  RESPONDA:  

30. No período do Ramadão, o povo islâmico não pode 
comer durante o dia até ao pôr do sol. Após o pôr do 
sol as pessoas começam a povoar o baazarun para 
comer e se divertirem. 

29. O Natal em dezembro não é uma celebração no 
Egito. Em vez disso, os cristãos Coptos celebram o 
Natal no dia 7 de janeiro. 

  

  

RESPONDA: RESPONDA: 

32. Os egípcios levam os encontros muito a sério, o 
que significa que se pedires a alguém para ter um 
encontro é porque estás profundamente interessado 
em ter um relacionamento sério o que na maioria dos 
casos levaria ao casamento. 

 

31. Os egípcios falam egípcio, que é diferente do árabe 
padrão. Eles entendem-te e podem responder, mas é 
considerado engraçado e eles entendem que não és 
um local. 

 
 
 

 

  



 
  

33. É verão no Egito e as tuas férias começam. Queres 
fazer uma viagem pela Europa e convidas os teus 
amigos para irem contigo. Todos os teus amigos se 
recusam e até ficam zangados por perguntares. 
Porquê?  

34. É o teu primeiro aniversário desde que estás no 
Egito e decides convidar os teus amigos para uma 
festa particular em tua casa. Eles vêm à tua festa, mas 
percebes que nenhum deles vem com presentes. 
Porque isso acontece? 

  

  

35. Estás com os teus amigos que conheceste 
recentemente em Alexandria e numa brincadeira 
durante uma conversa começas a insultá-los 
suavemente. Os teus amigos ficam zangados contigo e 
pedem que te desculpes por seres tão rude. Porque 
isso acontece?  

36. Caminhas com os teus amigos europeus que 
vieram ao Egito para te visitar. Durante a tua viagem, 
eles reparam num belo prédio e querem tirar uma foto 
de grupo em frente dele. Depois de tirar a foto, um 
policia aparece e pede para apagares a foto ou ele/ela 
leva-te à esquadra. Porque isso acontece?  

 
 
 

 

 



 

  

RESPONDA:  RESPONDA:  

34. No Egito não é comum comemorar aniversários e 
mesmo quando isso acontece, não é comum trazer 
presentes porque não estão acostumados. 

33. Férias não é uma coisa que se faça no Egito. 
Como viajar é caro, os egípcios preferem economizar 
para comprar outra coisa, por exemplo, uma casa ou 
um carro. 
 

  

  

RESPONDA: RESPONDA: 

36. Tirar fotos de prédios do governo é proibido no Egito 
por motivos de segurança. 

35.  No Egito, a intimidade é algo que se ganha com 
confiança e tempo. Piadas como essa não são bem 
aceites se achas que ganhaste a confiança deles em 
tão pouco tempo. 

 
 
 

 

  



 
  

37. Estás com o/a teu/tua parceiro/a passeando num 
parque no Egito. Decidem sentar-se e começam a 
beijar-se. Percebes que as pessoas começam a olhar 
de uma forma estranha e algumas delas aproximam-se 
de ti para reclamar. Porquê? 

38.Estás convidado para jantar na casa da tua parceira. 
Os seus pais prepararam uma refeição enorme e 
começas a comer. Depois de um tempo, sentes-te 
cheio e paras de comer, mesmo que ainda haja muitas 
coisas para comer na mesa. Os pais dela pedem que 
comas mais, mas continuas a recusar. Eles olham-te 
irritados. Porquê? 

  

  

39. Estás a ler um jornal num café de uma pequena cidade e 
encontras nele assuntos interessantes. Pedes a opinião da 
pessoa sentada ao teu lado sobre um determinado assunto 
passando-lhe o jornal. Ele/ela olha para ti 
surpreendentemente sem responder à tua pergunta. 
Porquê? 
a) Ele provavelmente está desconfiado 
b) Ele provavelmente é analfabeto 
c) Ele não quer falar com estranhos 

40. Conheces o teu amigo num restaurante e ele 
apresenta-te à esposa dele. Começas uma conversa 
com eles e jantas. No dia seguinte, encontras o teu 
amigo novamente na rua e ele apresenta a sua esposa 
novamente, mas percebes que ela não é a mesma 
pessoa do dia anterior. Porquê? 

 
 
 

 

 



 

  

RESPONDA:  RESPONDA:  

38. No Egito não é comum ter convidados, mas quando 
isso acontece eles fazem o possível para satisfazer o 
hóspede. Recusar comida é considerado 
desrespeitoso, mesmo quando já comeste muito, se 
ainda houver comida na mesa. 

37. No Egito a intimidade física não é comum em 
espaços públicos e as pessoas não estão 
acostumadas a isso. Se quiseres fazer isso, deves 
fazê-lo quando estiverem sozinhos ou em casa.  

  

  

RESPONDA:        RESPONDA: B  

40. Ambas são esposas dele. No Egito, a poligamia 
ainda é legal, mesmo sendo um fenómeno marginal na 
sociedade moderna. 

39. Muitas pessoas no Egito, especialmente em 
áreas isoladas, são analfabetas porque não há 
infraestruturas. Não é considerado um problema 
para eles, pois não precisam ser alfabetizados onde 
moram. 

 
 
 

 

 


